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Autunno 2019
BIBLIOTECA di ARCONATE
Via Montello, 1 tel 0331 461143

biblioteca@comune.arconate.mi.it

MODA SOSTENIBILE e CONSUMO CRITICO

Giorno: GIOVEDI' dalle 20.00 alle 22.00
Lezioni: n. 5 di due ore cad.

presso la biblioteca di Arconate

Costo corso: Euro 80.00
Docente: Anna Castiglioni
Iscrizioni: entro il 24/10/2019

sul sito di Fondazione per Leggere
www.corsinelcassetto.net

Codice corso: 0212—2019

Inizio corso: 31/10/2019

Programma

Cos’e la sostenibilita e cosa significa consumo critico

Imparare a leggere le etichette: INCI, bio e tutte le certificazioni riconosciute

Moda sostenibile: tessuti naturali, made in Italy, moda a basso costo

Alimentazione: cosa sono i prodotti a km 0, quelli biologici e come fare la spesa senza sprechi
Turismo responsabile e mobilita sostenibile: viaggi slow, car pooling, bike sharing

Gruppi d’acquisto e sharing economy

Buone pratiche da adottare per un consumo critico.
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